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Lichamelijk

Pijn

Obstipatie

Droge mond

Misselijkheid

Slikstoornissen

Anorexie

cachexie

Psychisch

Wanen/achterdocht

Sombere stemming

Verdriet

angst

Sociaal

Liefde gaat door de maag

Familiediner

Eten houdt je in leven

Existentieel/spiritueel/zingeving

Wie ben ik nog? 

Wat heb ik nog?

Autonomie en regie

zelfstandigheid



Zorgverlener:
- Kennis behandeling

- Kennis ziekte

Patiënt:
- Kwaliteit van leven

- Wat wil je inleveren



Proactieve Zorgplanning 

WHAT’S IN A NAME?

Advance Care Planning

ACP

Vroegtijdige Zorgplanning

Toekomstige Zorgplanning

Levenswensengesprek

Levenseindegesprek

(toekomstige) zorgwensen en grenzen gesprek







Mevr Ling 



https://ingesprek.pharos.nl/

“De meeste Chinezen vinden de dood zo afschrikwekkend dat zelfs het woord 

uitspreken op afwijzende reacties stuit. Kinderen worden opgevoed met legendes 

over dochters die een mals stukje vlees uit de muis van hun hand snijden om een 

versterkend soepje te trekken voor een stervende ouder. Die wordt dan op slag 

beter.”
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